Regolamento Pallavolo

Scopo.                                                                                                                                                                                                                                                           Il torneo è improntato sul FAIR PLAY, sul divertimento e sullo svago, e principalmente   vuol essere punto d’incontro per coloro che manifestano interesse, piacere e passione nel  gioco amatoriale della pallavolo. I partecipanti sono quindi tenuti ad un comportamento esemplare e corretto per tutta la durata del torneo sia sul terreno di gioco che all’esterno.
Squadre.                                                                                                                                                                                                                                    Ogni squadra sara’ composta da un minimo di 7 a un massimo 9 giocatori e divise per fasce di età nel seguente modo: Fascia A 2001-2005; Fascia B per i nati prima e non oltre l’anno 2000. In campo scenderanno 6 giocatori e le sostituzioni avverranno  a discrezione di ogni singola squadra, con l’obbligo che tutti i componenti della rosa prendano parte alla gara. I cambi ammessi in ogni gara sono illimitati. Durante tutto il torneo nessun giocatore potra’ essere oggetto di trasferimento tra le squadre iscritte.
Fase a gironi.                                                                                                                                                                                                                                                  In base al numero delle  squadre verranno formati uno o piu’ gironi e di conseguenza verranno stilati i calendari.
Punteggi.                                                                                                                                                                                                                                        Le partite si svolgeranno al meglio 3 set vinti su 5 o al meglio dei 2 set vinti su 3, in relazione al numero di squadre e al tempo disponibile per organizzare al meglio il torneo, utilizzando la formula del tie break (ogni battuta un punto), fino al raggiungimento dei 25 punti. In caso di parità sul punteggio di 24-24 si va avanti ad oltranza finché il margine di una delle due squadre non raggiunge i due punti.
In caso di parità di set 2-2 ( 3 set su 5 ) o di 1-1 ( 2 set su 3 ) , l’ ultimo set viene giocato ai 15 punti, sempre con il vincolo dei due punti di scarto.
Il criterio per acquisire i punti è il seguente:

-Formula 3 set vinti su 5                                                                      -Formula 2 set vinti su 3
1.  3 punti    vittorie  3-0 & 3-1                                                            1.  3 punti    vittorie  2-0 

2.  2 punti    vittorie  3-2                                                                       2.  2 punti    vittorie  2-1

3.  1 punto   sconfitte  2-3                                                                    3.  1 punto   sconfitte  1-2

4.  0 punti    sconfitte  0-3 & 1-3                                                         4.  0 punti    sconfitte  0-2 

In caso di parità di punteggio fra due o più squadre si adotteranno i seguenti criteri:

- differenza set;                                                                                                                                                                                                                                            - vincente scontro diretto;                                                                                                                                                                                                            - differenza punteggi parziali ottenuti negli scontri diretti.

Interruzioni di gioco.                                                                                                                                                                                                 Ogni squadra ha la possibilità di richiedere due time-out per ogni set disputato. Se una squadra non ha richiesto i time-out al quale aveva diritto in un set, non li potrà recuperare nei set successivi.

Fase Finale.                                                                                                                                                                                                                                                     Le prime due classificate per ogni fascia di età  disputeranno la Finale  1° e 2° posto. 
Comportamento e Sanzioni.                                                                                                                                                                                                           La bestemmia viene considerata come comportamento offensivo e di conseguenza punita sul campo con almeno l’espulsione. Analoga sorte toccherà in casi di fatti particolarmente gravi, indici di comportamento antisportivo e violento. L’ espulsione non permetterà al giocatore coinvolto di rientrare in gara. Tutte le decisioni  prese dall’ arbitro in campo sono irrevocabili ed insindacabili.
Rinvio e posticipo gare.                                                                                                                                                                                                       Una volta stilati i calendari le partite non potranno essere rinviate , se non per cause di forza maggiore e dopo decisione presa dall’ arbitro insieme ai capitani e agli organizzatori. In ogni caso le squadre sono tenute  a presentarsi sempre al completo , anche in caso di maltempo , pena la sconfitta per  3 set a 0  o 2 set a 0 a tavolino e l’ assegnazione dei  tre punti alla squadra avversaria.Le gare potranno iniziare con un ritardo massimo di 15 minuti, dopodicche’ la squadra che avra’ meno di 4 giocatori in campo  , avra’ la partita persa.                                                                                                                                                                    

Regole di Gioco

1. Il servizio è il fondamentale con il quale il giocatore in zona 1 invia la palla nel campo

avversario. Se la palla tocca la rete ma, passando sopra di essa, giunge nel campo avversario,

 il servizio è valido. Il servizio non può essere murato. Il giocatore che effettua il servizio non deve calpestare la riga di fondo campo od oltrepassarla durante l'esecuzione della battuta(può però oltrepassarla in salto, ossia staccare prima della linea e atterrare dentro il campo, dopo aver colpito la palla).

2. Per ogni azione di gioco, la squadra ha a disposizione tre tocchi, il muro non è conteggiato tra

questi), per inviare la palla nel campo avversario; nel caso di un quarto tocco il gioco viene

fermato e il possesso di palla passa all'altra squadra (fallo di "quattro tocchi").                                                                                                               3. Uno stesso giocatore non può eseguire due tocchi consecutivi, ad eccezione del muro.

4. La palla non può essere fermata o trattenuta. Può essere colpita con qualunque parte del corpo.                                                                                                                                                                   5. Se la palla tocca la rete e ritorna indietro può essere rigiocata, a patto che non siano già stati effettuati i tre tocchi e che non sia lo stesso giocatore che ha indirizzato la palla in rete a rigiocarla (eccetto il muro).                                                                                                                                                6. I giocatori di seconda linea non possono inviare la palla nel campo avversario se si trovano   nella zona di attacco (dentro la linea dei tre metri) e la colpiscono sopra l'altezza della rete. Possono viceversa inviarla nel campo avversario se la colpiscono sotto l'altezza della rete o se la colpiscono mentre "staccano" (senza toccare la linea dei tre metri) dalla zona di difesa.                                                                                                                                                                                               7. Come conseguenza della regola precedente, i giocatori di seconda linea non possono fare il muro.                                                                                                                                                                                                                                           8. Oltrepassare completamente la linea centrale con il piede è sempre fallo (invasione). Oltrepassare con la mano o qualsiasi altra parte del corpo, ad esclusione del piede, la linea centrale, a patto che non si danneggi nessun giocatore della squadra avversaria, non è fallo.                                                                                                                                                                                                                               9. Le linee che delimitano il campo sono parte integrante di esso: la palla che colpisce la linea è considerata palla in campo.

10. Agli incontri di formazione sarà assegnato “1 punto bonus” ad ogni singolo componente di ogni squadra presente.

Premiazioni. Domenica 30 Ottobre 

Verranno premiate  1° e 2° classificata per ogni fascia di età.
Ogni atleta e’ tenuto a prendere visione del regolamento in ogni sua parte prima di sottoscrivere il modello di iscrizione.                                                                                                                                                                    In base al numero delle squadre e previa comunicazione, la fase a girone può subire variazioni.

N.B: La squadra che non onorerà il torneo assentandosi  ingiustificatamente ad una o più gare sarà sanzionata, oltre che con la partita persa a tavolino, con 2(due) punti di penalità in classifica per ogni partita non disputata.
OGNI SINGOLA SQUADRA DOVRA’ ESSERE “OBBLIGATORIAMENTE” ACCOMPAGNATA DA UN RESPONSABILE e\o REFERENTE DELLA PROPRIA PARROCCHIA DI APPARTENENZA.
