
Gentile parroco, 
 
pienamente convinti che la fertilità sia un valore e che il migliore modo per tutelare 
questo valore sia la sua conoscenza, in occasione del Fertility Day 2016 indetto dal 
Ministero della Salute per il 22 Settembre pv, portiamo alla vostra conoscenza che per 
tutto il mese di Settembre le insegnanti dei Metodi Naturali promuovono su tutto il 
territorio nazionale una disponibilità straordinaria ad insegnare ad ogni donna e ad ogni 
coppia ad interpretare i segni ed i sintomi del proprio corpo che consentono di individuare 
il periodo fertile ed i tempi non fertili.  
 

• L'insegnamento è completamente gratuito. 

L’Ufficio Diocesano di Pastorale Familiare, in piena sintonia con il Consultorio di 
Ispirazione Cristiana “il Cedro”,  è impegnato nella promozione della regolazione naturale 
della fertilità grazie alle insegnanti dei metodi naturali: il metodo dell'Ovulazione Billings, il 
metodo sintotermico Roetzer ed il metodo sintotermico CAMeN. 
Contattateci a questo indirizzo e-mail o alla segreteria del Consultorio “il Cedro” per 
qualsiasi informazione, approfondimento o richiesta, nella certezza che i Metodi Naturali 
di regolazione della fertilità si fondano su una radice antropologica, culturale ed etica, 
volta a promuovere l'amore coniugale. 
In allegato, oltre al comunicato della Confederazione Italiana Centri per la Regolazione 
Naturale della Fertilità (CICRNF), trovate due locandine: una con i riferimenti nazionali ed 
una con il riferimento del Centro di Coordinamento Campano, cui fanno riferimento le 
insegnanti di Salerno del Metodo Billings. 
Vi  chiediamo di affiggerle in parrocchia e nelle vostre comunità di riferimento, favorendo 
una divulgazione convinta ed entusiasta. 
Grazie di cuore, 

   Ufficio Famiglia  
	
  


