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Annunciamo [’Amore
La comunita in preghiera e in dialogo con i fidanzati
Febbraio 2023

INTRODUZIONE

Guida. Carissime coppie di fidanzati, vi diamo il nostro gioioso e caloroso benvenuto.
In questo cammino sinodale che stiamo vivendo come Chiesa italiana e diocesana e
alla luce dell’ultimo documento di Papa Francesco Itinerari catecumenali per la vita
matrimoniale, vogliamo condividere un momento di preghiera, di riflessione e di
testimonianza. Ringraziamo il Signore per avervi chiamato a questa particolare
vocazione. Come fidanzati siete chiamati a costruire la vostra esistenza e la vostra
relazione di coppia sul Signore, come ci ricorda Papa Francesco. Preghiamo per tutti
VoI qui presenti e per tutte le coppie di fidanzati della nostra Chiesa salernitana,
affinché, illuminati dallo Spirito Santo e sostenuti dalla preghiera, possiate vivere
un’entusiasmante esperienza di fidanzamento, gettando le fondamenta per una solida
vita cristiana. Con il canto invochiamo il dono dello Spirito Santo.

CANTO INIZIALE
RITI DI INTRODUZIONE

Sac. Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo. Ass. Amen.
Sac. Lagraziae la pace di Dio che & Amore fin dal principio sia con tutti voi.
Ass. Amen.

Sac. Carissimi fidanzati, apriamo il nostro cuore per accogliere il dono della Parola.
| MOMENTO: IN ASCOLTO DELLA PAROLA

L1 Dal libro della Genesi (2, 21 — 24)

Allora il Signore Dio fece scendere un torpore sull'uomo, che si addormento; gli tolse
una delle costole e rinchiuse la carne al suo posto. Il Signore Dio plasmo con la costola,
che aveva tolta all'uomo, una donna e la condusse all'uomo. Allora l'uvomo disse:
«Questa volta essa e carne dalla mia carne e 0sso dalle mie ossa. La si chiamera donna
perché dall'uomo e stata tolta». Per questo I'uomo abbandonera suo padre e sua madre
e si unira a sua moglie e i due saranno una sola carne. Ora tutti e due erano nudi, l'uomo
e sua moglie, ma non ne provavano vergogna.

MEDITAZIONE

Come fidanzati vi trovate a vivere una stagione unica, che apre alla meraviglia
dell’incontro e fa scoprire la bellezza di esistere e di essere preziosi per qualcuno, di
potervi dire reciprocamente: tu sei importante per me. Vivete con intensita, gradualita
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e verita questo cammino. Non rinunciate a perseguire un ideale alto di amore, riflesso
e testimonianza dell’amore di Dio! Ma come vivere questa fase della vostra vita,
testimoniare 1’amore nella comunita? Vorrei dirvi anzitutto di evitare di chiudervi in
rapporti intimistici, falsamente rassicuranti; fate piuttosto che la vostra relazione
diventi lievito di una presenza attiva e responsabile nella comunita. Non dimenticate,
poi, che, per essere autentico, anche 1’amore richiede un cammino di maturazione: a
partire dall’attrazione iniziale e dal “sentirsi bene” con I’altro, educatevi a “volere
bene” all’altro, a “volere il bene” dell’altro. L’amore vive di gratuita, di sacrificio di
sé, di perdono e di rispetto dell’altro. (Papa Benedetto XVI, dal Discorso ai fidanzati
dell’11 settembre 2011)
Per riflettere in coppia

# Su chi stiamo costruendo la nostra relazione?

% Il fidanzamento ¢ per noi il tempo...

+ Nella nostra esperienza di coppia che posto occupa Dio e la preghiera?

+ Riusciamo ad incarnare il valore della fedelta nel nostro rapporto di coppia?
CANTO

Il MOMENTO: TESTIMONIANZE E DIALOGO

Guida. In questo secondo momento, pregheremo, alternandoci in voci maschili e
femminili, il Salmo 128 e accoglieremo la testimonianza di alcune coppie di fidanzati,
di una coppia animatrice.

(Voci maschili)

Beato I'uomo che teme il Signore
e cammina nelle sue vie.
(Voci femminili) \/jyrai del lavoro delle tue mani,
sarai felice e godrai d'ogni bene.

La tua sposa come vite feconda
nell'intimita della tua casa;
I tuoi figli come virgulti d'ulivo
intorno alla tua mensa.
Cosi sara benedetto I'uomo
che teme il Signore.

Ti benedica il Signore da Sion!
Possa tu vedere la prosperita di Gerusalemme
per tutti i giorni della tua vita.

Possa tu vedere i figli dei tuoi figli.
Pace su Israele! Gloria.
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Guida. Ora ascoltiamo Il senso di ogni cosa di Fabrizio Moro.
TESTO

Lalalala, lalala

Posso fare a meno dei milioni

Tanto portano solo problemi

Ma non posso fare a meno del vino
Non amando troppo gli schemi
Posso fare a meno di un motore

E troppo bello camminare

Posso fare a meno di sapere

Perché spesso preferisco immaginare
Ma che dire, che fare

Quando io, io non posso fare a meno di
te

Che sei l'infinito tra i miei desideri, la la
Tu che sei il sogno piu grande

Tra i sogni piu veri

E questa canzone

Che gira e rigira, la dedico a te

Il mio unico amore

Il senso di ogni cosa che c'é
Lalalala, lalala

Posso fare a meno del silenzio
Preferisco comunicare

Posso fare a meno di un partito

Tanto il pane me lo devo guadagnare
Ma che dire, che fare

Quando io, io non posso fare a meno di
te

Che sei l'infinito tra i miei desideri, la la
Tu che sei il sogno piu grande

Tra i sogni piu veri

E questa canzone

Che gira e rigira, la dedico a te

Il mio unico amore

Il senso di ogni cosa per te

Che sei l'infinito tra i miei desiderti, la la
Tu che sei il sogno piu grande

Tra i sogni piu veri

E questa canzone

Che gira e rigira, la dedico a te

Il mio unico amore

Il senso di ogni cosa che c'e

Lalalala, lalala

Lalalala, lalala

Lalalala, lalala

111 MOMENTO: LA PAROLA DIVENTA PREGHIERA

PROFESSIONE DI FEDE DEI FIDANZATI

Sac. Carissimi fidanzati, ¢’¢ una luce che puod accompagnare il vostro cammino: ¢ la
fede che avete ricevuto nel giorno del vostro battesimo. La fede va alimentata e
sostenuta. Rinnoviamola ora in comunione con tutta la Chiesa.

Sac. Credete in Dio, Padre Onnipotente, Creatore del Cielo e della Terra?

Fidanzati. Credo e riconosciamo che 1’amore ¢ il tesoro prezioso donatoci dal Padre.
E un seme che vogliamo coltivare ogni giorno e ci impegniamo a privilegiarlo di fronte

alla tentazione di preferire le realta materiali.

Sac. Credete in Gesu Cristo, suo unico Figlio, Nostro Signore, che nacque da Maria
Vergine, mori e fu sepolto, e risuscitato dai morti e siede alla destra del Padre?
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Fidanzati. Credo e riconosciamo che il nostro amore puo esistere solo se rimane legato
a quello di Gesu: vogliamo trovare tempi e spazi per rimotivare la nostra fede in Lui e
ci impegniamo ad offrire la nostra buona testimonianza.

Sac. Credete nello Spirito Santo, la Santa Chiesa Cattolica, la comunione dei Santi, la
remissione dei peccati, la risurrezione della carne e la vita eterna?

Fidanzati. Credo e ci sentiamo chiamati a far parte della Chiesa: vogliamo accogliere
e seguire gli aiuti per il nostro cammino, impegnandoci in una relazione che sa
attendere e preparare il dono completo di noi stessi per il tempo del Matrimonio.

Sac. Preghiamo insieme Dio Padre, origine e fonte di ogni vocazione:
Padre nostro

ORAZIONE
Preghiamo. O Signore, Dio dell’amore ¢ della vita, guarda queste coppie riunite nella
tua casa: non vogliono sprecare la gioia di amare ma desiderano costruirsi come
persone mature, capaci di amore, per essere pronti ad assumere la responsabilita del
Matrimonio, accolto come vocazione e come missione. Porta a compimento il loro
desiderio di realizzare una famiglia come vera comunione di persone, nell’amore
unico, definitivo e fecondo: come vera chiesa domestica. Per Cristo nostro Signore.
Ass. Amen.
BENEDIZIONE FINALE

PREGHIERA CONCLUSIVA (insieme)

San Giuseppe, tu che hai amato Maria con liberta, e hai scelto di rinunciare al tuo
immaginario per fare spazio alla realta, aiuta ognuno di noi a lasciarci sorprendere da
Dio e ad accogliere la vita non come un imprevisto da cui difendersi, ma come un
mistero che nasconde il segreto della vera gioia. Ottieni a tutti i fidanzati cristiani la
gioia e la radicalita, conservando perd sempre la consapevolezza che solo la
misericordia e il perdono rendono possibile I’amore. Amen. (Papa Francesco)
CANTO FINALE ALLA MADONNA
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