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LABORATORIO  
“RELAZIONI IN GIOCO” 

VENERDÌ 31 GENNAIO - SALERNO 

STEP DURATA ORARI ISTRUZIONI SCHEDA Note 

1 5’ 21,30-21,35 

Coppia 
facilitatrice 
Sistemazione del 
gruppo. 
Consegna profili 
protagonisti e 
schede agli 
osservatori del 
gruppo  

Profili su sedie 

 

E 

 

Griglia per gli 
osservatori 

I protagonisti non 
devono rivelare la 
loro identità nella 
simulata. 

2 20’ 21,35 -21,55 Simulata  

Gli otto protagonisti 
sono chiamati a 
progettare un 
incontro per 
giovani coppie di 
sposi e conviventi 
che si strutturi tra 
una proposta di 
riflessione e un 
momento 
conviviale. 

3 20’ 21,55-22,15 

Restituzione sulla 
dinamica di 
gruppo secondo 
due attenzioni: 

 

Primo giro di 
domande ai 
protagonisti:  
- Ci si è 
preoccupati di 
coinvolgere tutti? 
- Vi siete sentiti 
rispettati nel turno 
di parola? 
Ascoltati?.  
Secondo giro di 
domande agli 
osservatori secondo 
la griglia. 

5 10’ 22,15-22,25 
Tempo per la 
sintesi finale, 
come da 

Scheda sintesi 
Predisporre la sintesi 
avendo la premura 
di rileggerla al 
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scheda. La 
scheda finale va 
restituita 
all’equipe 
dell’Unpf 

gruppo perché 
venga verificata la 
corripondenza al 
sentito e percepito 
del gruppo 

 


