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Che cosa è la
Catechesi 

"Al centro di ogni processo di catechesi c 'è l 'incontro vivo con Cristo. La
catechesi è orientata a formare persone che conoscano sempre più Gesù
Cristo e il suo vangelo di salvezza liberatrice; che vivano un incontro
profondo con Lui e che scelgano il suo stile di vita e i suoi stessi sentimenti
(cf Fil 2,5), impegnandosi a realizzare nelle situazioni storiche nelle quali
vivono, la missione di Cristo, ovvero l'annuncio del regno di Dio" (DC 75) 



Scopo



Compiti

La catechesi ha il compito di far risuonare nel cuore
di ogni cristiano la chiamata a vivere una vita

nuova, conforme alla dignità di figli di Dio ricevuta
nel Battesimo e alla vita del Risorto che si comunica

con i sacramenti.

1) conduce alla conoscenza della fede;
 2) inizia alla celebrazione del Mistero; 
3) forma alla vita in Cristo;
 4) insegna a pregare e
5) introduce alla vita comunitaria.

La catechesi ha il compito di favorire la conoscenza e
l’approfondimento del messaggio cristiano. In questo modo aiuta a
conoscere le verità della fede cristiana, introduce alla conoscenza della
sacra Scrittura e della Tradizione viva della Chiesa, favorisce la
conoscenza del Credo (Simbolo della fede) e la creazione di una
visione dottrinale coerente, (...). Una catechesi, infatti, che opponesse
contenuti ed esperienza di fede si rivelerebbe fallimentare. Senza
l’esperienza di fede si resterebbe privi di un vero incontro con Dio e
con i fratelli; senza contenuti si impedirebbe la maturazione della
fede, capace di introdurre al senso della Chiesa e vivere l’incontro e il
confronto con gli altri.

La catechesi, oltre a favorire la conoscenza viva del mi stero di
Cristo, ha anche il compito di aiutare la comprensione e
l’esperienza delle celebrazioni liturgiche. Attraverso questo
compito, la catechesi aiuta a comprendere l’importanza della
liturgia nella vita della Chiesa, inizia alla conoscenza dei
sacramenti e alla vita sacramentale, specialmente al
sacramento dell’Eucaristia, fonte e culmine della vita e della
missione della Chiesa. I sacramenti, celebrati nella liturgia,
sono un mezzo speciale che comunicano pienamente Colui
che è annunciato dalla Chiesa.

 La catechesi ha il compito di educare alla preghiera
e nella preghiera, sviluppando la dimensione

contemplativa dell’esperienza cristiana. È
necessario educare a pregare con Gesù Cristo e

come lui:  ...

«La dimensione comunitaria non è solo una “cornice” o un
“contorno”, ma è parte integrante della vita cristiana, della

testimonianza e dell’evangelizzazione»





I CATECHISTI 



IDENTITÀ 

lIn generale,«il Catechista è “l’operatore pastorale” che,

possedendo una maturità umana e cristiana di base e una

certa competenza pastorale, in nome della comunità

ecclesiale a cui appartiene e su “mandato” del vescovo o di

un delegato, promuove e guida un itinerario organico e
progressivo di formazione cristiana, per un determinato
gruppo di destinatari».

 Lucio Soravito, «Catechista», in: Joseph Gevaert(a cura di),

Dizionario di Catechetica, Leumann (TO), Elledici, 1986, 126



“L’esperienza catechistica moderna conferma ancora una

volta che prima sono i catechisti e poi i catechismi; anzi,

prima ancora, sono le comunità ecclesiali. Infatti come non

è concepibile una comunità cristiana senza una buona

catechesi, così non è pensabile una buona catechesi senza

la partecipazione dell’intera comunità". (DB n.200)



Ogni cristiano è responsabile della parola di
Dio,  secondo la sua vocazione e le sue
situazioni di  vita…
 Il cristiano è, per sua natura, un catechista:  deve prendere
coscienza della sua responsabilità e  deve essere esortato e
preparato ad esercitarla.
 (DB 183)



“Il catechista dell' Iniziazione Cristiana è un testimone di Cristo, mediatore della parola di Dio,

"compagno di viaggio", educatore della vita di fede, uomo o donna pienamente inserito nella
comunità cristiana e nel contesto culturale e vitale del mondo d'oggi. 
Il catechista non opera isolatamente. La trasmissione della Parola suppone una regolare riflessione

nel gruppo dei catechisti e arricchita da idonei approfondimenti. 

Ora, in quanto catechista dell'Iniziazione Cristiana, egli deve essere una persona trasformata dalla

fede: per questo, rende ragione della propria speranza instaurando con coloro che iniziano il

cammino un rapporto di maternità/paternità nella fede dentro un'esperienza comune di fraternità”.

(Fdc n. 20)





GESÙ “EDUCATORE” DELLA
FEDE DEI DISCEPOLI: 

• SI AVVICINA (ACCOSTA) AL LORO CAMMINO... 
• SUSCITA IL “RACCONTARSI”... 
• ALLARGA I LORO ORIZZONTI... 

• REALIZZA UN MOMENTO FORTE DI COMUNIONE... 
• FA CRESCERE LA RESPONSABILITÀ DI CIASCUNO.....



MERCOLEDÌ, 8 OTTOBRE 2025



IL CATECHISTA È
 “COMPAGNO DI

VIAGGIO” 



• TESTIMONE ESEMPLARE DELLA FEDE, CHE MANIFESTA UNA FEDE "GIOIOSA“;

DISPONIBILE A RIPERCORRERE CON I FANCIULLI IL CAMMINO DELL' INIZIAZIONE

CRISTIANA E A ESPRIMERE CON LA VITA LA PAROLA DI DIO CHE ANNUNCI AI  FANCIULLI

E AI RAGAZZI;

• AMICO DEI FANCIULLI E DEI RAGAZZI, CAPACE DI ACCOGLIERLI, DI ASCOLTARLI, DI

METTERSI AL SERVIZIO DELLA LORO CRESCITA UMANA E CRISTIANA;

• MAESTRO CHE, DOPO AVER ASSIMILATO LA PAROLA DI DIO, LA TRASMETTE CON UN

LINGUAGGIO COMPRENSIBILE AI FANCIULLI E AI RAGAZZI E INSEGNA LORO A COGLIERE

NELLA VITA QUOTIDIANA I "SEGNI" ATTRAVERSO I QUALI DIO SI MANIFESTA E CHIAMA;

• EDUCATORE CHE AIUTA I FANCIULLI E I RAGAZZI AD ACCOGLIERE LA PAROLA DI DIO E A

RISPONDERE CON LA PREGHIERA, CON ATTEGGIAMENTO DI STUPORE, AMMIRAZIONE,

LODE, RISPETTO, AMICIZIA;

• COSTRUTTORE DI COMUNIONE  INSERITO ATTIVAMENTE NELLA COMUNITÀ

ECCLESIALE, CAPACE DI PROMUOVERE RAPPORTI DI AMICIZIA TRA I FANCIULLI E TRA I

LORO GENITORI E PADRINI E DI EDUCARLI AL SENSO DI APPARTENENZA ECCLESIALE.                      
NOTA PASTORALE CEI “FORMAZIONE DEI CATECHISTI “ ,2006 N.21

 





O DIO, PADRE NOSTRO, 
CHE CI CHIAMI A TESTIMONIARE LA BUONA NOTIZIA DI GESÙ , 

GUIDA I PASSI DEL NOSTRO CAMMINO. 
 

CONTINUANDO LA CURA CHE LA CHIESA 
HA AVUTO DA SEMPRE PER I PICCOLI E PER I POVERI, 

TU CI RENDI EDUCATORI E CATECHISTI DEI BAMBINI E DEI RAGAZZI 
E CI FAI INCONTRARE LE LORO FAMIGLIE. 

AIUTACI AD ACCOMPAGNARE OGNI PERSONA 
CON PASSIONE E COMPETENZA, 

AFFINCHÈ POSSA LASCIARSI EDUCARE AL PENSIERO DI CRISTO, 
A VEDERE LA STORIA COME LUI, A GIUDICARE LA VITA COME LUI, 
A SCEGLIERE E AMARE COME LUI, A SPERARE COME SPERA LUI, 

A VIVERE IN LUI LA COMUNIONE CON TE E CON LO SPIRITO SANTO. 
AMEN.



DOMANDE E
RISPOSTE?



GRAZIE


